
מנחה: נועה קרן ברכה

18:30-19:15 התכנסות, קבלת פנים ורישום

19:15-19:30 דברי פתיחה – ד”ר אבשלום אדרת

19:30-20:00 הרצאה מרכזית – ד”ר אתי אבלין - עובדת סוציאלית קלינית ומרכזת מגמת 
                        אובדן ושכול במשרד הרווחה  - “הגשרים בין אתמול ומחר בין כאב לתקווה”

20:00-20:30 פאנל משפחתי ומקצועי בהנחיית ד”ר יוסי לוי-בלז
                        בהשתתפות: פרופ’ חגי חרמש, קשת בר ידין, עינת האמל, מרסלה רכמן.

20:30-21:45 שאלות מהקהל מופנות לאנשי הפאנל

21:45-22:00 סיכום – נועה קרן ברכה

המפגש יעסוק בהתמודדות בני ובנות משפחה עם האובדן הטראומתי וביכולת לספר את 

הסיפור לסביבה מבלי לחשוש, כחלק מהדרך להמשיך את החיים לצד השכול.

לאחר  האובדן  סביב  נושאים  עם  החיים  במעגלי  המשפחה  ובנות  בני  מתמודדים  יום  יום 

ההתאבדות וישנה חשיבות לשוחח ולדבר על כך ביחד.
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עמותה לתמיכה במשפחות 
שיקירהן התאבדו ולמניעת התאבדות

כיצד לדבר על 
ההתאבדות עם הסביבה
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